
大和徳洲会病院リハビリテーション室の紹介 
 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

【リハビリスタッフ出身校】 

【リハ室の様子】 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

リハビリテーション室 

PT：6人

PT：8人 OT：1人 ST：1人

PT：1人 ST：1人

PT：4人 OT：3人 ST：1人

経験年数

1～3年目 4～6年目 7～10年目 10年目以上

【東京】 

・東京衛生学園専門学校 

・帝京科学大学 

・首都医校 

・東京工科大学 

・東京医療学院大学 

 

【神奈川】 

・横浜リハビリテーション専門学校 

・茅ヶ崎リハビリテーション専門学校 

・北里大学 

・横浜 YMCA学院専門学校 

【群馬】 

【その他】 

・群馬大学 

・国際医療福祉大学 

・名古屋医健スポーツ専門学校 

・県立広島大学 

・琉球リハビリテーション学院 

・沖縄リハビリテーション福祉学院 

・甲南女子大学 

・京都橘大学 

・福岡天神医療リハビリ専門学校 

※2024.7 現在 



 

 

 

【対象疾患】 

脳血管障害、整形外科疾患、呼吸器疾患、消化器疾患、循環器疾患 その他 

【特徴】 

・ 急性期から介入し、二次的合併症の予防や身体機能の改善を目標としています。患者様の変化が一番

見られるときであり、予後を左右する重要な時期に関わることができます。 

・ 対象疾患が幅広いため、多くの経験と知識が得られます。 

・ ニーズと目的に沿った理学療法、他職種と連携したチームアプローチを心がけています。 

・ チーム制を採用しており 6F病棟（障害者病棟）、5階病棟（整形、泌尿器、内科）、4階病棟（脳血

管障害、外科）、3階病棟（その他と HCU）と多様な疾患を経験できます。 

・ 新人教育はプリセプター制度を採用しています。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

【対象疾患】 

中枢神経疾患：脳血管障害、頭部外傷など 

整形外科疾患：上肢・手指骨折、末梢神経損傷、脊柱管狭窄症など 

その他：内科疾患、乳癌術後など 

【特徴】 

・ 出来る限り早期から ADL 練習を開始し、二次的合併の予防や身体

能力の改善に努めます。病棟の看護師らと共同して環境の改善や

ADLの自立を促します。 

・ 高次脳機能障害や認知症の評価やスクリーニングを行い、障害の早

期発見を行います。 

・ 治療的アプローチを行うと共に他職種や家族、地域の方々と連携を

取りながら環境調整を行い、家庭復帰・社会復帰を目指します。 

・ 整形外科疾患については受傷後・手術後すぐに開始します。医師と連携を取りながら「使える手」を

目指しています。 

【OT室の魅力】 

・ 作業療法は少人数でアットホームな雰囲気です。分からないことも相談しやすい環境です。働く人そ

れぞれの状況に配慮しながら自分のペースで仕事ができます。 

 

理学療法部門 

作業療法部門 



 

 

【対象疾患】 

中枢神経疾患：脳血管障害、頭部外傷など 

内部疾患：呼吸器疾患、循環器疾患、周術期など 

【特徴】 

・ 言語機能障害(失語症・構音障害・音声障害)、摂食・嚥下障害に対するリハビリテーションを実施し

ています。 

・ また、高次脳機能障害(注意・記憶・遂行機能障害など)や認知機能障害を有する方の評価・訓練・助

言なども行います。 

・ 嚥下訓練では、病棟の看護師や管理栄養士と連携をとり、より良いアプローチができるよう心がけて

います。また、耳鼻咽喉科と連携し、VEでの嚥下評価を積極的に行っています。 

・ 退院後に嚥下食を召し上がる予定の患者様・ご家族には、なるべく負担が少なく、安心した生活が送

れるよう、支援していきます。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

【院内の様子】 

 

 

 

  

 

言語聴覚療法部門 

VEの様子 



スタッフの声 

 

・パート勤務（主婦） 作業療法士の Aさん 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

・育児短時間勤務からフルタイム勤務へ 

作業療法士の Bさん 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

●当院のパートとして働く働きやすさはいかがですか？ 

 職種や勤務形態に関わらず、一つのチームとして支え合う 

環境なので、とても働きやすいです。 

ブランクがあっても周囲のサポートがあり、安心して働いて 

います。 

 

●シフト希望についてはいかがですか？ 

 家族や自分の用事に合わせてシフトを希望し、変更できるので 

助かります。 

 

●ワークライフバランスについてはいかがでしょうか？ 

 子どもの下校時間までに帰宅できたり、自分の体調に合わせ 

たり、仕事と生活のバランスをとりながら働けるので、 

とてもありがたいです。 

 

●当院のセラピストとして働きやすいと思うところはどこですか？ 

 妊娠中は検診のために、子育て中は子どもの病気や行事などで 

休むことがありますが、希望の休みが取りやすいです。 

 周囲の皆さんが妊婦や子育てへの理解をしてくださり、 

快くサポートしてもらえます。 

 

●当院の時短勤務について教えてください。 

【メリット】 

 フルタイムより２時間を時短できるのですが、希望する時間枠で取得させてもらえます。 

  例）8：30～15：00、9：00～15：30、10：00～16：30など 

 育休明けから時短でスタートすることで、段階的にフルタイムへ慣らしていくことも可能です。 

  例）２時間時短→１時間時短→30分 

 

●子育てと家庭との両立について当院はいかがですか？ 

 皆さんの理解やサポートと福利厚生が充実しているので、楽しく仕事と子育てができています。 



 

・2０２３年度 新入職員（３名） 理学療法士 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

●１年間、働いてみて学んだこと、良かったこと、イメージと違ったことはありますか？ 

急性期病院ということもあって、いろんな疾患を経験できるところがよかったです。 

 リスク管理やリハビリの経過を学べました。 

疾患別でチームが分かれていないので、一つの分野を極めることが難しかったです。 

 

●就職して、仕事や職場の雰囲気に慣れてきた時期はいつですか？ 

 先輩と同じように仕事をするのは大変ですが、仕事の流れややるべきことなど 

ルーティーンがわかってきたのは、半年あたりです。 

 

●教育プログラムについてどのように感じましたか？  

 働き始めてすぐは、必ず指導者が付き添ってくれて介入方法やカルテ記載、 

業務内容のことまで指導してくれるところがよかったです。また、フロアごとのチーム制となっ

ているため、指導者以外のスタッフからもサポートがありました。 

 入職後すぐは他職種の見学もできたため、コミュニケーションがとりやすくなりました。 

 目標単位数が初めは少なく、徐々に増えていくところが慣らしやすかったです。 

 

●残業時間はどのくらいですか？ 

 書類業務が重なると、慣れていない時期は 2～3時間残業することもありましたが、今は早く帰

れるようになりました。サービス残業などはありません。 

 

●仕事とプライベートの両立はいかがですか？ 

 働き始めてすぐは休日も仕事のことを考え、切り替えができなかったです。しかし最近は仕事と

プライベートをしっかり分けられていて充実しています。 

 勤務形態はシフト制で休暇の希望が通りやすいため、プライベートの日程調整や半日休暇の取 

得、また急な休みも取得しやすいと思います。 

 

●通勤時間はどのくらいですか？ 

 最短 20分、最長２時間など多方面から通勤しているスタッフがいます。 



スタッフの 1日 

【タイムスケジュール】 

その日の業務量やカンファレンスは曜日毎に違いますが、とあるスタッフの 1日の紹介です。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

【休憩中の様子】 

リハビリ室内では、持参のお弁当や売店のご飯でお昼をとるスタッフがいます！ 

1年に 2回ほど、互助会提案による地域のお煎餅屋さんなど、限定販売が行われます。 

今までには、丸亀製麺さんやかき氷屋さんにも来ていただきました。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



設備充実、新築から間もない、きれいな職場で働いてみませんか？ 

大和駅（小田急線・相鉄線）から徒歩 4分、アクセス良好！！ 

新宿・渋谷・横浜・新横浜まで電車 1本！ 

一人暮らしを始めるにも好立地です！（賃貸住宅手当 30,000円まで支給！） 

回復期や老健の経験者など様々な経歴のスタッフが活躍しており、 

幅広い分野が学べます。 

休暇も取りやすく、自分のスケジュールに合わせて働けます。 

施設見学は随時受け付けています！ぜひ一度お問い合わせください！ 

 

 

 

 

社食の紹介：1食 300円 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

メニューは毎日日替わり！ 定食と麺類が選べます♪ 


